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Objet de I'association : Accueil de jour itinérant médicalisé pour les personnes de plus de
60 ans atteintes de troubles cognitifs de type Alzheimer domiciliées sur le plateau des 4
montagnes.

Permettre a ces personnes, grace a des activités adaptées et personnalisées, de
maintenir le lien social et préserver la santé des aidants par ces moments de répit.

Activités proposées par I'association :

e Mercredi : 9nh30 a 16h, Maison Sport et Nature (6 personnes maximum).
Le transport aller-retour est assuré entre le domicile et le lieu d’accueil ainsi que le repas de midi.

Projets en cours : Musicothérapie suite a un appel a projet mais qui, compte tenu de la
crise sanitaire, n’a pas encore pu étre mis en ceuvre. Peut-étre courant mai...

Contact :

Association la Parent’Aise
135 rue de la République
38250 Villard de Lans

Président : Alain Repellin
Mail : laparentaise@fede38.admr.org
Tel : 07.86.73.29.13
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